Verpflichtende Informationen Uber Lebensmittel
- gemal Art. 9, Abs. 1 Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV)
Stand: 03/2019

Saltadol® Glucose-Elektrolyt-Mischung

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

Pulvermischung

Zum Diatmanagement von Flissigkeitsmangel (Dehydration) bei Durchfallerkrankungen.

Geeignet fur Sduglinge, Kleinkinder, Schulkinder und Erwachsene.

Saltadol® Glucose-Elektrolyt-Mischung ist so zusammengesetzt, dass der Elektrolyt- und
Wasserhaushalt risikolos ausgeglichen werden kann. Das Mengenverhaltnis der Bestandteile von
Saltadol® ist genau abgestimmt, wurde angepasst und entspricht in reduzierter Osmolaritat der WHO-
Formulierung fir die Zuflihrung verlorengegangener Elektrolyte.

Zutaten

Traubenzucker, Kochsalz, Natriumcitrat, Kaliumchlorid, StiRBungsmittel Acesulfam K und Aspartam.
Der Mineralstoffgehalt wurde der erforderlichen Osmolaritat angepasst. Enthalt pro Beutel Salz: 0,52 g
(davon Natrium 320 mg).

Enthalt eine Phenylalaninquelle. Mit Zucker und SuBungsmitteln.

Nahrwertdeklaration

pro 100 g pro Einzeldosis (200 ml)
Energie 111 kJ / 261,5 kcal 45,9 kJ /10,8 kcal
Fett Og Og
-gesattigte Fettsauren Og Og
Kohlenhydrate 65,38 g (5,3 BE) 2,79 (0,22 BE)

- Zucker | 65,38 g (5,3 BE) 2,7 g (0,22 BE)

Eiweil} O0g O0g
Salz 12,6 g 0,52¢g

pro 100 g pro Einzeldosis (200 ml)
Natrium 7748 mg 320 mg
Kalium 3874 mg 160 mg
Chlorid 11138 mg 460 mg

pro 100 g Pro Einzeldosis (200 ml)
Lactose Og Og
Gluten O0g O0g

Elektrolytgehalt der fertigen L6sung

Na* 75 mmol/l

K* 20 mmol/l

CI- 65 mmol/l

Citrat 10 mmol/l

D-Glucose 75 mmol/l

Osmolaritat nach Zubereitung: ca. 245 mmol/l

PackungsgroRen/Inhalt (netto)
Packungen zu 6 Beuteln =24,78 g (PZN: 11661762) und
Packungen zu 12 Beuteln = 49,56 g (PZN: 11661779)
A2
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Verpflichtende Informationen lber Lebensmittel
- gemal Art. 9, Abs. 1 Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV)
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Anweisungen fiir Aufbewahrung/
Anweisungen fiir die Verwendung
Fir Kinder unerreichbar aufbewahren.
Kudhl und trocken lagern.

Ein Beutel enthalt 4,13 g Pulvermischung.

Der Inhalt eines Beutels wird in 200 ml abgekochtem, abgekiihltem Wasser oder Tee aufgeldst und
warm oder kalt getrunken. Die individuelle Dauer der Anwendung richtet sich nach der Anweisung des
Arztes. Sie dauert bei Sduglingen und Kleinkindern in der Regel 6 — 12 Stunden, maximal 24 Stunden.

Sauglinge:

Bei Weglassen jeder Nahrung liber 24 Stunden verteilt eine Trinkmenge von 120 — 150 ml pro
kg/Kérpergewicht. Pro Stunde sollte die Trinkmenge ca. 10 ml/kg Kérpergewicht betragen. Die
Tagesmenge sollte bei Sduglingen auf 6 Beutel begrenzt werden.

Kleinkinder, Schulkinder und Erwachsene:

Trinken, je nach Bedarf, mehrmals taglich den Inhalt des Beutels, geldst in 200 ml Flussigkeit.
Erwachsene kdnnen bei starkem Durchfall bis zu 4 Liter Saltadol® (iber den Tag verteilt trinken. Dies
entspricht einer Menge von 20 Beuteln

Wichtige Hinweise

Geeignet flr Sauglinge, Kinder und Erwachsene. Nicht zur Selbstbehandlung schwerer Durchfalle
verwenden, die langer als 3 Tage andauern. Patienten mit Herzschwéache und erhéhtem Blutdruck
sowie Diabetiker bitte vorher den behandelnden Arzt befragen. Bei gleichzeitiger Therapie mit
Herzwirksamen Glucosiden bitte sorgfaltig Kaliumgehalt (des Patienten) Uberwachen. Nicht anwenden
bei Ausscheidungsstérungen der Nieren, metabolischer Alkalose, unstillbarem Erbrechen,
Kohlenhydrataufnahmestdrungen, Bewusstseinstribungen und Schock sowie bei vorliegender
Phenylketonurie. Nicht anwenden bei akutem Flissigkeitsmangel infolge von Verschlusserkrankungen
im Verdauungstrakt. Saltadol® nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Nicht als einzige
Nahrungsquelle geeignet. Nicht zur parenteralen Verwendung geeignet!

Aristo Pharma GmbH
Wallenroder Strafl3e 8 - 10
13435 Berlin

Tel: 030 71094-4200
Fax: 030 71094-4250

Hergestellt in Deutschland
Nur in Apotheken erhaltlich.
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